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Q’@% DESTINATARIOS

La Maestria Internacional en Medicina Estética +
Maestria Internacional en Tratamientos Faciales
esta disenado para personal médico que deseen
ampliar sus conocimientos acerca del estudio de la
medicina estética y la cosmética facial. Durante la
primera mitad de la titulacion, el alumno estudiara los
origenes de la medicina estética, asi como las bases
anatémicas, histolégicas vy fisiolégicas de la piel. Una
vez adquiridos estos conocimientos, el estudiante
conocera la legislaciébn relacionada con los
medicamentos y productos autorizados en medicina
estética. El temario hace especial hincapié en las
técnicas de medicina estética facial avanzada,
profundizando en el uso de los rellenos, la bioplastia,
los hilos de sustentacién, la toxina botulinica o la
rinomodelaciéon, entre otras intervenciones. Por otro
lado, el alumno también estudiara los problemas
dermatolégicos y las lesiones cutaneas que se pueden
tratar con medicina estética, como el acné la pitiriasis
rosada, la flacidez, la celulitis, las estrias, la rosacea o
las manchas y alteraciones de pigmentacion. Ademas,
el Master también tratara técnicas como el resurfacing
con CO2, los peelings quimicos, la mesoterapia o la
electroporacion.

MODALIDAD

ONLINE: una vez recibida tu matricula, enviaremos a
tu correo electrénico las claves de acceso a nuestro
Campus Virtual donde encontraras todo el material de
estudio.

DURACION

CERTIFICACION OBTENIDA

La duracion del curso es de 1500h, reconocidas con
60 ECTS.

®
<~ IMPORTE

Importe Original: +750$
Importe Actual: 875%

Una vez finalizados los estudios y superadas las
pruebas de evaluacion, el alumno recibird un diploma
que certifica el “MAESTRIA INTERNACIONAL

EN MEDICINA ESTETICA + MAESTRIA
INTERNACIONAL EN TRATAMIENTOS FACIALES”,
de INENKA BUSINESS SCHOOL, avalada por
nuestra condicion de socios de la CECAP y AEEN,
maximas instituciones espafiolas en formacion y de
calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario
Europeo, que da fe de la validez de los contenidos y
autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

El alumno tiene la opcion de solicitar junto a su
diploma un Carné Acreditativo de la formacion firmado
y sellado por la escuela, valido para demostrar los
contenidos adquiridos.

Ademas, podra solicitar una Certificacion Universitaria
Internacional de la Universidad Catolica de Cuyo-DQ
con un reconocimiento de 60 ECTS.

La titulacién puede disponer de la APOSTILLA DE LA
HAYA (Certificacion Oficial que da validez a la
Titulacién ante el Ministerio de Educacién de mas de
200 paises de todo el mundo)
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/] CONTENIDO FORMATIVO

PARTE 1. MEDICINA ESTETICA
INTRODUCCION

UNIDAD DIDACTICA 1. ;| QUE ES LA MEDICINA
ESTETICA?

1. Conceptos
2. Origen, evolucién y objetivos
3. Mitos

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTUDIO ANATOMICO,
HISTOLOGICO Y ANTROPOMETRICO ADAPTADO

1. Ladivina proporcién
2. Anatomia facial
e Esqueleto craneofacial
e Sistema musculopneurético superficial
(SMAS)
e Ligamentos de retencién
e Musculatura facial
o Miusculos de la expresion facial
o Musculos masticadores
¢ Inervacion facial
o Inervacion motora
o Inervacion sensitiva
o Vascularizacion facial
e Andlisis facial
o Unidades estéticas del rostro
3. Piely derivados
e Capas de la piel
o Epidermis
o Dermis
o Hipodermis
e Funciones de la piel
e Derivados de la piel: sistema tegumentario
o Pelos
o Uhas
o Glandulas subcutaneas
e Tipos de cutis

e Envejecimiento cutaneo y

fotoenvejecimiento

UNIDAD DIDACTICA 3. RMP, CONSIDERACIONES
ETICAS Y NORMATIVA ESPANOLA

1. Relacion médico-paciente
e Acto médico e historia médica
o Etica médica y mala praxis
¢ Historia clinica y consentimiento informado

o Cumplimentacién con la Ley de
Proteccion de Datos
o Expectativas, realidad y limites en Ila
medicina estética
e Decalogo del paciente
2. Medicamentos
e Agencia Espafiola de Medicamentos y
Productos Sanitarios (AEMPS)
e Control de medicamentos y alertas
farmacéuticas
3. Titulacion y seguros del profesional de la medicina
estética
¢ Requisitos y equipamiento de la clinica

UNIDAD DIDACTICA 4. SITUACIONES DE
URGENCIA

1. Urgencias médicas
e Reacciones adversas a los medicamentos
o Anafilaxia
e Practicas de reanimacion cardiopulmonar
(RCP) por paro cardiorrespiratorio (PCR)
2. Botiquin de emergencia

UNIDAD DIDACTICA 5. PROCEDIMIENTOS
QUIMICOS Y SU APLICACION EN MEDICINA
ESTETICA

1. “Peeling”
e Tipos de “peeling”
e “Peeling” quimico
e “Peeling” mecanico o microdermoabrasion

UNIDAD DIDACTICA 6. PROCEDIMIENTOS
FiSICOS Y SU APLICACION EN MEDICINA
ESTETICA

1. Laser
o Tipos de laser
e Tratamientos
2. Luz pulsada intensa
e Tratamientos
3. Radiofrecuencia
4. Carboxiterapia
5. Ultherapy

UNIDAD DIDACTICA 7. PROCEDIMIENTOS
MINIMAMENTE INVASIVOS Y SU APLICACION EN
MEDICINA ESTETICA

1. Implantes dérmicos
o Acido hialurénico para el rejuvenecimiento
facial
e Acido polilactico como implante dérmico
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2. Toxina botulinica tipo a
3. Mesoterapia

o Mesoterapia capilar
4. Bioestimulacién mediante prgf
5. Hilos de dermosustentacion

e “Happy Lift Revitalizing”
6. Rinomodelacion
7. Earfold

UNIDAD DIDACTICA 8. PROCEDIMIENTOS DE
MEDICINA ESTETICA ASOCIADOS A LA
NUTRICION

1. Dietoterapia
o Elaboracion de dietas terapéuticas en
medicina estética
o Clasificacion de dietas
e Tratamientos
2. Laserlipdlisis
3. Cavitacion
4. Drenaje linfatico

UNIDAD DIDACTICA 9. FARMACOLOGIA
APLICADA

1. Fitoterapia
¢ Drenaje con fitoterapia

e Celulitis
e Obesidad
° Acné

UNIDAD DIDACTICA 10. APARATOLOGIA

Presoterapia
Criolipo6lisis
Cavitacion
Mesoterapia virtual
Laser
e Depilaciéon
e Lesiones vasculares y remodelacion de
tejidos
e Funcionamiento
Luz pulsada intensa
Equipos de ultrasonido focalizado (hifu)
Carboxiterapia
. Radiofrecuencia
0. Vacumterapia
1. Otros utiles
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SOLUCIONARIO
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PARTE 2. TRATAMIENTOS FACIALES

UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES DE LA
COSMETICA FACIAL

1. Cosméticos faciales
2. Tratamientos faciales

UNIDAD DIDACTICA 2. COSMETICOS EMPLEADOS
EN LAS TECNICAS DE HIGIENE, HIDRATACION Y
DEPILACION

1. Cosméticos de higiene e hidratacion facial y
corporal

2. Cosméticos exfoliantes

3. Cosméticos hidratantes y tonificantes

4. Cosméticos de mantenimiento y proteccion de la
piel

5. Criterios de seleccion de los cosméticos en
funcién del tipo de piel

6. Cosmeéticos utilizados en la aplicaciéon de
electroestética

UNIDAD DIDACTICA 3. RELLENOS O FILLLERS
FACIALES

1. Introduccion a los rellenos faciales
2. Sustancias empleadas en los rellenos faciales
3. Técnicas de aplicacion de rellenos

UNIDAD DIDACTICA 4. TOXINA BOTULINICA

1. Concepto de botox o toxina botulinica

2. Anatomia de la musculatura facial

3. Quimica, preparacion, aplicaciones y tratamiento
de la toxina botulinica

UNIDAD DIDACTICA 5. BIOPLASTIA

Introduccién a la bioplastia

Procedimiento de la bioplastia

Zonas de aplicacion de la bioplastia

Elementos y materiales especificos. Modelacion
del rostro con bioplastia

poOd -~

UNIDAD DIDACTICA 6. HILOS DE SUSTENTACION

Introduccién a los hilos tensores

Hilos Tensores No Reabsorbibles

Hilos Tensores Mixtos

Hilos Tensores Reabsorbibles

Hilos espiculados e hilos no espiculados
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UNIDAD DIDACTICA 7. PEELINGS QUIMICOS

1. Conceptos basicos de los peelings quimicos

2. Tipos de peelings quimicos

3. Compuestos empleados en la realizacién de los
peelings o exfoliaciones quimicas

4. Complicaciones de los peelings quimicos

UNIDAD DIDACTICA 8. MESOTERAPIA Y
ELECTROPORACION

Mesoterapia facial

Mesoterapia en el envejecimiento cutaneo
Tipos de mesoterapia cutanea

Resultados y efectos secundarios de la
mesoterapia

5. La electroporacion

poOd -

UNIDAD DIDACTICA 9. REJUVENECIMIENTO

FACIAL

1. Conceptos clave del envejecimiento de la piel
2. Causas internas y externas del envejecimiento
3. Fotoenvejecimiento y envejecimiento cutaneo
4. Rejuvenecimiento facial con radiofrecuencia.

Indicaciones y contraindicaciones
5. Resurfacing con CO2 y Erbio. Rejuvenecimiento
no ablativo

UNIDAD DIDACTICA 10. OTROS TRATAMIENTOS
DE MEDICINA ESTETICA FACIAL

Rinomodelacién y Mentoplastia
Carboxiterapia facial

Plasma rico en plaquetas (PRP)
Microdermoabrasion

Laser
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